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「太良の牡蠣小屋」　今年の月に太良にある牡蠣小屋「三宝」とうお店に、友人たと行きた。牡蠣小屋の隣にある売店で、牡蠣や貝類等を購入焼て食べ
す。時々、牡蠣小屋のご主人らき方が焼き方の指導に来られす（笑）雰囲気もておったです。 
　小さお子さがらっゃる方、牡蠣小屋の小道を挟だ所に同じ系列の食事処もあったのでご利用されてがでょう。
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表紙写真大募集！
学園タイムスの表紙を飾る写真を職員の皆さんから募集しています。
佐賀県及び糸島市で撮影した写真であれば、風景はもちろん、催事など、
どんな写真でもご応募いただけます。
QR コードからメールで簡単に応募可能です！　
応募の際は、施設名とお名前を件名に入れてください。

たくさんのご応募、お待ちしております。
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　令和年月日、今年度も法人の新規採用職員（以下
新採職員）辞令交付式が、こも発達医療センター大会議
室にて、厳に執り行われた。数年前らこの辞令交
付式の司会進行を引き継ぎ、新採職員りもガチガチに緊
張ながら進行をさせてただておりす。「原さの
緊張が伝わってきてった」と言ってただたこと
もありすが、新採職員に余計な緊張感をあたえて大変
申訳な思ってす。
　私が社会人年生だったの、今ら37年前の平成元
年のことでた。当時バブル真っ只中で世の中高揚感
でっぱでた。ブランド品を身に着け、不動産への投
資を素人でもするうなそな時代でた。そうう中で
も私が就職たのバブルと無縁の、地味で手堅非鉄
金属のメーカーでた。工場に配属され、製品が安定製造
できるう生産技術部門で日々製造条件の管理、ユーザー
らのクレーム対応、時に製造てる製品の改良品の
研究・開発。その当時残業することが普通で、毎日遅
で仕事て、駅近の安居酒屋で先輩と酒を酌み、仕
事のことを含ろな話をウダウダとて、た次の日
と。今思えば、バブルに乗り切れなイケてな新採時代
でた。37年前のことですが昨日のことのうに思出
されす。
　私の勝手な仮説ですが、人初て経験たこと記憶
に定着やすのでなと思す。新採職員の方や
新部署に配属替えになった方、担当が変わった方等、
月新たな経験をする時期でなでょう。特に新
採職員の方、希望や楽み、た不安の中、勤務を行っ
ておられることと思す。仕事の知識、技術、患者さ
の名前、病状等を覚えること、同学年でな方々との付き
合方等、今でとなり違う経験の連続で、肉体ヘ
トヘト、気持ブルーとなってることと思す。定
年をする頃に、思出だったと思えるうになるの
ですが、今そなふうにった思えなでょう。
そなとき、私サラリーマン応援ソングで心を元気にす

ることができた。新採職員ら年目らの時のこ
とですが、テレビやカーラジオ、パチンコ屋の有線と、
ろなところら聞こえてきた、大事 MAN ブラザーズバ
ンドの「それが大事」が落込でる私の心を元気に
てれた。つ最近、カーラジオらこの曲が流れて
きて、ふと当時を思出た。あらたて、歌詞を読
でみると、「負けなこと・投げ出さなこと・逃げ出
さなこと・信じ抜こと　駄目になりそうな時　それが
一番大事」と当時さに歌詞通りに「自分が選だ道や
、簡単に辞られる　がせと」と思っ
て聞てたのだと思す。、今で世の中の価
値観や考え方も変わり、気持を病むうなことがあって
ならなと私も思うので、「負けて、投げ出ても、
逃げても」と思ううになりた。ただ、突然「投
げ出たり」「逃げ出たり」すると患者さであったり、
職場であったり、同僚であったりと多方面にご迷惑をけ
る可能性がありすので、同僚・先輩や上司に必ず相談を
てら実行てただきたと思す。相談に乗って
れる人た、優受け止てれることと思す。
他にも心を元気にてれたサラリーマン応援ソング、
坂本九の歌でウルフルズが歌った「明日があるさ」やエレ
ファントカシマシの「俺たの明日」がありす。今日が
駄目でも明日うもれなとう歌詞であっ
たり、不器用でも頑張ってるところを見てれててその
頑張りを宝物と思ってれてる人がるとう歌詞。気
持が楽になりた。ウルフルズで、「笑えれば」や「え
えね」もです。。
　新採職員の皆さや新たな部署で頑張ってる皆さ、
自分なりの応援ソング（歌じゃなてものですが）を
見つけて、苦時を乗り越えたり、迂回たり、休だ
り、後退たりながらこれらの人生を歩でって
ださ。さあ、皆さ一緒に　♪さあ～頑張ろうぜ～♪

定年の年に思う！
サラリーマン応援ソング

　 原 　 　 勝 章

社会福祉法人佐賀整肢学園法人事務局　副局長
こども発達医療センター　統括部長
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REPORT 
佐賀整肢学園からつ医療福祉センター職員宿舎新築工事

宿
完
舎

昨今、全国で問題となってる職場の人手不足。佐賀整肢学
園らつ医療福祉センターも例に漏れず、現場の人手不足問題
喫緊の課題とて頭を悩せてす。これを解消する一助
とて、数年前り外国人留学生おび特定技能外国人の採用
を進ており、その数すでに10名を超え、今後も増加する見
込みです。彼女らの生活の場とて既存の職員宿舎を提供て
たが、距離が遠通勤に難があること、そて人数の増
加を受け、この度新規職員宿舎の建築を実施することとなり
た。

宿舎の形態令和年3月完工の職員アパート『メゾン東路』
を参考に、合計社にる入札会を実施。落札された業者との
請負契約を締結後、令和年月り工事を開始、令和年
月に完工た。

外観や室内の形態こそメゾン東路と同等ですが、冷蔵庫や
ベッド、洗濯機なの家具家電を備え付ける、マンスリーマン
ション等にみられる方式を採用た。採用に至った理由と
て入居者の金銭面的な負担軽減もとり、周囲に家電量販
店等が存在せず家具家電の購入に難があること、そて退去の
際に家具家電の廃棄が困難であることなら、今回の職員宿
舎建築に試験的に導入たた。

　その他にも、浄化槽の設置に際
唐津市戸別浄化槽整備推進事業を活
用させてただな、新試み
を取り入れた宿舎となってす。
　宿舎の部屋数10室、現時点での
入居予定者5名であり、令和年
月末ら順次入居を開始た。
た、センターら徒歩数分の距離
に位置ており、台風や大雪なの
災害時にも通勤可能な立地であるこ
とら、緊急時に遠方ら通勤さ
れてる職員の手助けになることも
期待されてす。
　新規職員宿舎『メゾン双水 A』の
竣工にりハード面整た。今後ソフト面の充実と人
材育成にも力を入れ、利用者の皆さにり良サービスを提
供たと考えす。

施工業者笹川工建株式会社
構　　造木造ガルバリウム鋼板縦ハゼ葺き2階建て10室
面　　積21.5124㎡×10室　215.124㎡（延床）

法人内の各施設に勤務され、３月末で定年を迎えられた 11 名の職
員からのメッセージをお届けします。

（所属、役職は３月時点のものです）

定
祝
年
賀

右近　明美
こども発達医療センター　第２療育課　課長
入職して 38 年が過ぎ職員の皆様、家
族に支えられこの度定年を迎えること
ができ、皆様に心から感謝を申し上
げます。これからも皆様と一緒に頑
張っていきたいと思いますので今後も
よろしくお願いします。

11名の職員の皆様
お疲れ様でした

ありがとうございました

職員の皆様と家族に支えられ無事定
年という節目を迎えることができ、改
めて心より感謝申し上げます。これか
らも感謝の気持ちを忘れず、もう少し
お世話になりますのでよろしくお願い
いたします。

内田　敦子
こども発達医療センター　第３療育課　看護係　係長

無事に定年を迎えることができたこと
を周りの方々に感謝いたします。たく
さんの方に出会い、ともに喜んだり、
悩んだり、いろいろ学ばせていただき
ありがとうございます。

副島　文子
こども発達医療センター　総務課　庶務係　副主任

職員の皆様に支えられ、定年という節目を迎
えることができました。たくさんの事を学び、
経験させていただき、大変感謝しています。
これからも感謝の気持ちを忘れず過ごしてい
きたいと思います。もう少しお世話になりま
すのでよろしくお願いします。

亀川　泰子
こども発達医療センター　第３療育課　生活支援係

定年という節目の年を迎えることができました。
入職した時は、普通の車椅子しか見たことがなく、
何もかもが初めての経験でした。これまで指導し
てもらった上司、先輩、出会った職員に感謝します。
これからは、１年１年体と相談してもう少しだけお
世話になります。

内山　鈴子
こども発達医療センター　第１療育課　看護係　主任

開苑当初、右も左もわからない私を同期の皆が支え
てくれました。同期が減り淋しい時もありましたが、
新しい職員の皆様にも支えられ、定年を迎えること
ができ、感謝でいっぱいです。もう少しお世話にな
りますので宜しくお願いします。

富永　聖子
かんざき清流苑　入所サービス課　生活支援係　副主任

平成 13 年より20 年越えの勤務の中
で、色々なことを学ばせていただきま
した、皆様の支えのおかげで、この度、
無事定年を迎えることができたことに
心より感謝しております。本当にあり
がとうございました。

矢羽田　美幸
かんざき清流苑　入所サービス課　看護係　主任

整肢学園に中途入社した時にはまだ
30 才代だったのに早いものです。体
が許す限りまた職員から求められる限
り（これが一番ですがww）頑張りた
いと思っています。どうぞよろしくお願
い致します。

笠野　健二
からつ医療福祉センター　久里双水園　施設長

先生方に御指導いただき、また職員の皆さんに支えら
れ定年を無事に迎える事が出来感謝の気持ちで一杯で
す。からつ医療福祉センターに入職し19年になりますが、
福祉の事、人との関わり方などたくさんの事を学ばせて
いただきました。これからも感謝の気持ちを忘れずにい
きたいと思っています。ありがとうございました。

中野　みどり
からつ医療福祉センター　入院診療部　部長

周りの方々の支えがあって、無事に定年という節目を
迎えることが出来ました。
これからも感謝の気持ちを忘れずに過ごしていきた
いと思います。

大川内　麿美
からつ医療福祉センター　児発センター課　栄養管理係

職員の皆様に温かく支えていただき、
無事定年を迎えることができたこと、
感謝の気持ちでいっぱいです。これか
らも、職員の皆様と一緒に学ぶことを
楽しみながら、過ごしていきたいと思
います。

大島　和美
佐賀整肢学園・佐賀向陽園　事務長

工

（らつ医療福祉センター　秘書企画課
　準総合職　井上　至誠）
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からつ医療福祉センター「第１回あそびりてぃ！プロジェクト」開催 12月

　2024年12月日に「第回あそびりてぃ！プロジェク
ト」を開催たた。らつ医療福祉センターと糸島
こもとおとなのクリニックご利用のお子様、成人の方お
びそのご家族をお招きて、みなで立ったり、歩た
り、カフェでゆっりたりと誰に気を使うことのな遊
べる場所を提供することを目的に企画た。「あそび
りてぃ」と「遊び」と「能力（ability）」を掛け合わせ
た造語です。子もた大人が思ってる以上に遊ぶ能
力を持ってす。PT や OT なの専門的な知識と経験
のもと、その能力を生、お母さ、お父さ、きょう
ださと一緒に遊でただきたと思た。ただ
遊ぶだけでな、その他にもご家族とのお散歩や子も
たが作った抹茶ラテを振る舞、みな一緒にケーキを
選ぶなて過ごてただきた。午前と午後18組、
計50名ほ参加され、みな満足て、た来年も開催

リハビリクッキング ２月
　入所サービス課で、毎月簡単な調理を行うことで日々
の生活をり楽でもら、さらに利用者の方の手先の
リハビリも兼ねてリハビリクッキングを実施てす。
　月バレンタインデーになで生チョコ作りを行
た。ご、抹茶、ミルクの三種類の生チョコを作り、
一つ一つカップに入れ、ラッピングをた。参加され
た利用者の方、ココアや抹茶をぶす作業、袋に入れラッ
ピングをする作業に取り組れた。チョコが溶けやす
、「丸るのが難」と言われながらも、真剣な顔を
見せながら楽そうに作られてた。
　完成た生チョコを職員や他の利用者の皆さに配りに
行きた。事前にメッセージカードも書てもら、ラッ
ピングたチョコに一緒に添えて渡た。チョコを受

取った方々ら、「ありがとう！とても嬉！」「甘
て美味った」と喜びの声があこで聞れた。
　今回多の方に食べてもら、作業された利用者の皆さ
「喜でもらえて良った」と嬉そうにされて
た。今後も、季節になだスイーツを利用者の方と一
緒に作り、食べてもらうことで、利用者の皆さと共に楽
み、意欲向上に繋げてきたと思す。（月「焼
きたてのホットケーキを味わおう！」を予定てす。）

（入所サービス課　生活支援員　村岡　遥）

てほとう声が多聞れたイベントでた。子
もたの楽そうに遊でる姿や、お母さ、お父さ、
きょうださたの笑顔もとても素敵でた。今回の取
り組みにあたり、ご協力ただきた皆様に深感謝申
上げす。

（リハビリテーション課　主任　佐藤　公明）
（あそびりてぃ！実行委員長）

オークス
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事業所 TOPICS
（12 月～３月）

かんざき清流苑「24 時間テレビ 47」福祉車両贈呈式 ３月

　ざき日の隈寮で、公益財団法人中央競馬馬主社会
福祉財団様り令和6年度施設整備等助成金をただき、
利用者送迎用普通自動車1台を整備たた。
　今回の助成金で整備た車両、利用者の方の受診や就
労先への送迎、外出行事や買物支援等、さっそ外出支
援に使用てす。利用者の皆さ、車両の乗り降り
もやすとうことで、外出の機会を楽みにされて
す。
　先日、お花見ドライブとて大和町にある今山チュー
リップ園と、川上峡にある與

よ
止

ど
日

ひ
女

め
神社へ出け、色とり

りのチューリップと満開の桜を満喫た。帰りに
嘉瀬川の官人橋に飾られた優雅に風にそ300匹の鯉の
ぼりを眺、利用者の皆さら「すごね」、「きれ」
なの感想が聞れた。今後も整備た車両外出支
援に活用させてただき、生活の質の向上に努てり
たと思す。
　中央競馬馬主社会福祉財団様をじ、ご協力をただ
きた関係各位に心らお礼申上げす。

（入所サービス課　係長　田中　貴大）
総事業費3,548,240円
助 成 金 1,770,000円

利用者送迎用車両の整備（中央競馬馬主社会福祉財団）３月 かんざき日の隈寮

　この度、公益社団法人　24時間テレビチャリティー委
員会り、24時間テレビ福祉車両の交付決定をただき、
月24日に F B S 福岡放送本社にて行われた贈呈式に福岡
県及び佐賀県の贈呈先施設代表とて参加させてただき
た。
　寄贈車両リフト付き車両（乗車定員10名、車椅子
台含）で、主にデイサービスの送迎車両とて使用予定で
す。

　車内も広、必要な箇所にわりやす色で手すりがつ
てるな、利用者の方が利用やす配慮がなされて
おり、快適な乗り心地の車両です。職員一同これらも
り一層安全運転を心掛け、利用者の皆さにとって安全安
心な支援を提供てきたと思っておりす。
　今回のご寄贈にあたり、24時間テレビチャリティー委
員会様もとり、福岡放送のご担当者様、募金をされた
方々、募金活動を支えてれた皆様に厚感謝申上げ
す。

（総務課　副主任　竹下　亜由美）
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REPORT ２
被災者支援活動を通して

　私は大学２年生の頃から、災害ボランティアに参加し
ています。令和元年に起きた佐賀豪雨災害の数カ月後の
サロン活動が最初の活動でした。その時は地域住民の方々
の居場所づくりとして、足湯や団欒の場の提供を行いま
した。この災害ボランティアの活動は、様々な場所を変え、
佐賀整肢学園に入職したあとも続けています。
　今回、大学時代の恩師より声を掛けていただき、「九州
災害ボランティア人材育成プロジェクト in能登半島」の
一環で行われるサロン活動参加のため、能登半島地震ボ
ランティア (派遣期間：2024年５月 24日～５月 27日 ) の
機会をいただきました。
　震度７を観測した能登半島先端に位置する珠洲市は、
５ヶ月経った時点でも海沿いに並ぶ家屋のほとんどが倒
壊し、傾いた信号機は動かず、スーパーやコンビニは閉
店したままの状態でした。光の無い町並みから人々の生
活の温もりを感じ取ることができず、目の前の現実を受
け入れるまでに時間がかかりました。しかし、家屋の清
掃やサロン活動を通して実際に被災された住民の方と関
わり、発災直後の避難の様子などを生の声で聞き、文化
に触れることで、被災したこの地にも確かに人々の暮ら
しがあるのだと徐々に実感することができました。活動
２日目には、石川県羽

はく い ぐ ん し か ま ち

咋郡志賀町のお寺を３軒回り、グ
ループに分かれて、解体予定の倉庫からの物の搬出、床
が落ちている部屋の片付け、土壁の搬出や掃除を行いま
した。活動終了後には現地の住職からご挨拶があり「正直
あきらめかけていたけど、県外から皆さんが来てくれて
頑張ろうと思えた」と話され、少しでも力になれたことに、
被災地支援に参加して良かったと感じたことを覚えてい
ます。

災

ボ

害

ラ
に来て欲しい」と話されていたことが印象に残っていま
す。佐賀県と石川県は遠く離れすぐに足を運ぶことはで
きませんが、これからも人々の生活に寄り添い、関わっ
ていけたらと思います。
　現在は、災害ボランティアの活動の延長として、内閣
府主催の「避難生活支援リーダー／サポーター研修」の講
師候補者対象研修へ参加しています。リーダー／サポー
ター研修とは、避難所運営の基本的なスキルを修得し、
生活環境向上に率先して取り組むことができる人材の育
成を目指しています。実際に受講者として１月に岡山県
での研修に参加し、被災者に対する理解や避難所の課題、
生活環境の整備について学びました。避難所には子ども
や高齢者の枠にとらわれない様々
な配慮を必要とする方や背景を持
つ方がいます。避難所生活での問
題をどのように調整していくか、
ほんの僅かな小さなことでも気づ
き、チームで共有し、改善してい
くかで、災害関連死を防ぐことが
できると気づくことができまし
た。
　３月には２回目の講師候補者対象研修があり、前回の
リーダー／サポーター研修の内容を振り返り、理解を深
め、講師としての目線で今後見直すべき点などを話し合
いました。実際に避難所を開設する行政や、各種専門職
能チームからの情報提供を受け、講師としての役割を学
ぶことができました。
　私は、災害ボランティアとして
関わっていますが、ボランティア
という形に限らず、日本全国様々
な人がそれぞれのタイミングで被
災地に関わり、必要な手がリレー
のように繋がっていくことが大切
だと考えます。今後も講師候補者
対象研修に参加しながら、全国各
地から集まった参加者との繋がり
を大事にし、災害ボランティアの
活動を継続していきたいです。

かんざき日の隈寮　生活支援員　林　智子

　金沢市で行われた座学のボランティア研修では、日本
の災害ボランティアの歴史や仕組みを学びました。その
中で、数十年前の避難所形態が現在に至るまで変わって
いないという問題点が指摘されていました。冷房や暖房
が効かない体育館での雑魚寝、支援物資が届かないなど、
仕組みとしては成りたっていても手が行き届いていない
現状を痛感する機会となりました。住民の方が「また遊び

＜約５ヶ月後の被災地の様子＞

＜研修会場に用意した

　　　　ダンボールベッド＞

＜グループワークの様子＞

＜ボランティア中の林支援員＞
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生島　真弓 さん

向陽園
居宅介護支援センターわいわい
在宅サービス課
訪問介護員

佐賀整肢学園で活躍する様々な人に焦点を当てる「学園
FOCUS」。
今回、居宅介護支援センターわわの生島真弓さへ

「通ってるパン教室」につて語ってもら「大好きな
パンの魅力」を教えてもらた。

Q パン教室へ通始められてどのくら経過され
すか？た通始めたきっかを教えてくださ。

A パンを食べることが大好きで、つもパン屋さ巡
りをてす。

そな私を友人が「パン教室へ一緒に通わな」と誘っ
てれて喜で「通う！」とう流れで月に回通って
す。通始て13年らになりす。

Q どのようなパンを作られてすか？

A 季節に合わせてその時その時で先生と話合なが
ら決てすが、ソフト系、ハード系、ケーキ系

とバラエティ豊です。

Q パン作りの魅力を教えてくださ。

A 生地ら作り、発酵させて成形、焼きあがるでの
工程すべてがとても魅力的です。

生地温度や湿度にって変化するところ難ですが、
おなるたにうたら考えることも楽
です。
た焼きたてパンの匂、おさたりせ‼

Q パン教室後に毎回必ず向陽園、わわの職員へ
差し入れをして喜ばれてすが、生島さんが食

べる分は残ってすか？

A 職員さが、つも喜でパンを貰ってれること
が私の喜びでもありす！

焼きたてのパンを食べてもらうことできせが、職員
さがす食べて「お！ふわふわ！」等喜でれ
る姿とても嬉です。
自分の分、パン教室で焼き上がりをお腹っぱ食べて
るので十分です笑。

Q 最後に一言願しす。

A この事業所で働せてただて15年程になりす。
今後も体力作りや筋トレに励みながら生涯現役を目

指てす‼
楽仕事ができるう自分の時間も有意義に過ごせる
うに今後も好きなことを続けたと思す。私の作った
パンで一緒に働てる職員さが少でも喜でもらえ
てるなら今後も続けたと思す。だだ頑張り
す！



ティーボール、投手のな野球であり、ソフトボールです。ティーボー
ルが野球やソフトボールと大き異なるところ、本塁プレートの後方に置
たバッティングティーにボールを載せ、その止ったボールを打者が打っ
て試合が始るとうところです。基本のルール野球やソフトボールと一
緒ですが、出場選手にってルールが変わるのも魅力の一つです。
　私、ティーボール大会に初て出場た。前回の大会で優勝
を収てたので、試合開始で緊張てた。、試合が始
り、利用者の皆さが勝負け関係なティーボールを楽でる姿を見
て、緊張がほれ、私自身も楽た。皆で力を合わせて頑張った結果、
見事優勝、2連覇することが出来た。障害の有無関係な、楽
るティーボールがもっとろな人に知ってもらえるうに、ティーボールを
続けてきたと思た。

（こも発達医療センター　第療育課　生活支援員　藤野聖卯）
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令和６年 12 月～令和７年３月

協
力
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

【こも】 西九州大学名様（放課後等デイサービス）、整肢学園友の会様 ( 理容時の清掃 )、親和会様 ( 理容 )
【オークス】 原理容店様（理容）、ヘッズファクトリー様（移動美容室）、西九州大学名様（利用者支援）
【清流苑】 ビハーラ神埼様（法話）、美智の舞社中様（日舞）、音楽愛好会カノン様（歌）、オカリナグレース様（オカリナ演奏）、ょっとこ会

様（踊り、歌、手品）、出張美容サービス　H A I R ぁーと様（美容）
【らつ・好・糸】 ）唐津理容組合（理容）
【日の隈】 藤間静浄様、大田真智子様（日舞クラブ）、髙口美奈子様（フラワーアレンジメントクラブ）、西九州大学名様（利用者支援）
【向陽園】 佐賀少年刑務所様（訪問理容）、有限会社ファニー企画様（移動理美容）、浄土真宗佐賀教区巨勢組様（法話）、佐賀栄城ライオンズ

クラブ様（餅つき）

施
設
見
学
来
訪

【こも】 佐賀市民生委員児童委員協議会 25 名様、熊本県こも総合療育センター名様、らつ医療福祉センター家族会 22 名様
【らつ・好・糸】  ) 唐津特別支援学校好学舎分校名様、糸島市障が者相談支援センター木の実名様、唐津第一中学校名様、伊万里幼稚園

名様、糸 ) 社会福祉法人二丈福祉会名様、平成音楽大学名様、今津特別支援学校名様
【日の隈】 中播磨健康福祉事務所名様、多久市福祉事務所名様、白石保養院名様、佐賀県精神保健福祉センター名様
【向陽園】 佐賀市老人クラブ連合会女性部10名様、金立地区民生委員協議会名様、巨勢地区民生委員協議会名様

実
習
生
受
入

【こも】 西九州大学社会福祉学科名（介護）、佐賀大学医学部名（小児科）
【オークス】 九州医療専門学校社会福祉士通信学科名（SW）、西九州大学短期大学部地域生活支援学科名（介護）
【清流苑】 神埼清明高校名（介護）、西九州大学社会福祉学科名（介護）、佐賀女子短期大学地域みら学科名（介護）、筑紫女学園

大学社会福祉コース名（SW）、佐賀県介護保険事業連合会名（ケアマネ）
【らつ・好・糸】  ) 西九州大学リハビリテーション学科名（理学療法)、専門学校柳川リハビリテーション学院名（言語療法）、好）西九州大

学社会福祉学科名（SW）
【向陽園】 神埼清明高校名（介護）

■発　行：令和７年５月　　  　　■発行元：社会福祉法人　佐賀整肢学園
■発行者：理事長　中尾清一郎　■編集：法人広報誌編集委員
■表紙撮影：下　幸代さん（法人事務局）

NEXT…オークスのあの人にバトンタッチ !!

　寒冬を越え、すっり新緑の季節になりた。
　今回、月末で定年を迎えられた方々らのお言葉を載せてす。長年、佐賀整肢学園を支えてださっ
た素晴ら先輩方です。共に過ごた日々に思を馳せながらメッセージをじっりと読でみてださ。
　た、岡山県で開催されたティーボール大会の様子を「教えて！〇〇先生」のコーナーで紹介てす。
ティーボールって何だろう？是非読でみてださ！他にも見ころ満載‼隅々で楽でださ♪

昨年のネーションズリーグ、パリオリンピック等で全日本男子バ
レーの人気が上がってきてすが、私、バレーバレーでもミ
ニバレーとうスポーツの趣味がありす。
　ミニバレーバドミントンのコート、ネットもバドミントンと同
じ高さで、人でプレーす。初にミニバレーに誘われた時に、
ボール柔らてアタックを打つと、ホームラン並みにとで
、アタックネットら離れた所ら打たなとけなで、
バレー経験者なのにボール裁きが上手できなもさもあっ
て、ミニバレーとうスポーツにハマってきた。
　混成の部で男性と共にプレーをする為、男性のアタックをブ
ロックたり、レシーブなとけなので怖て目を瞑って
すが、男性のアタックをレシーブできた時嬉すぎて顔が
にやけてす。自分の中で、全日本選手の石川祐希選手や、
高橋藍選手並みにジャンプできてるイメージですが、実際㎝
程ジャンプできてせ。ワンプレーごとの息切れが酷、
年齢的にも怪我が心配ですが、ミニバレー仲間とのお喋りが私の楽
みなので、身体が続限り、続けてきたと思ってす。
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